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Magnetfeldtherapie
Teil 1: Geschichtlicher Hintergrund
und allgemeine Grundlagen F. REINISCH
Teil 2: Derbiologische Witkungsmechanismus . o
elektromagnetischer Felder M. Griesz-BrissoN und A. SIERON
Gutachten: Magnetfeldtherapie R. BRANDMAIER

Sektion 07, Erndhrungstherapie

Diitetik und Ernihrungstherapie

im Uberblick S. SCHMIDT
Emihrungsphysiologische Grundlagen und i
Prinzipien vollwertiger Ernihrung H. OBERRITTER
Erndhrungstherapie bei Hypertonie

und Nierenerkrankung

Teil 1: Hypertonie H. Qurin

Teil 2: Nierenerkrankungen H. QuiN
Vollwert-Erniihrung C. LEITZMANN , G. SCHONBERGER
Fasten/Fastentherapie

Teil 1: Grundlagen und Methodik H. LOTZNER

Teil 2: Physiologie des Fastens F. WiLHELMI DE TOLEDO

Prophylaxe und Therapie mit Fischolfettsiuren ~ O. Abam
Ernihrungstherapie bei Stoffwechselerkrankungen

Teil 1: Dyslipoproteinimien M. Burkarp, K. HutH
Teil 2: Hyperurikimie und Gicht M. Burkaro, K. HutH
Teil 3: Adipositas M. Burkarp, K. HutH

Teil 4: Ernihrungsempfehlungen fiir Diabetiker M. BurkarD, K. HutH
Ernihrungsberatung im medizinischen Umfeld M. Burkarp, K. HutH

Instinkternihrung — iiber den Genuss T. WEUSTENFELD
zur Gesundheit
Gesundheitliche Wirkungen von Nahrungsmittel-
inhaltsstoffen
Teil 1: Sekundire Pflanzenstoffe in Nahrungs-

mitteln C. LEITZMANN
Teil 2: Ballaststoffe C. LEITZMANN
Teil 3: Substanzen in fermentierten

Lebensmitteln C. LErrzmMaNN
Sektion 08, Phytotherapie
Phytotherapie im Uberblick B. ROSSLENBROICH, R. SALLER
Phytotherapie: Allgemeine Grundlagen R. HANsEL
Geschichte der Phytotherapie
Teil 1: Geschichte der Klostermedizin J. MAYER
Johanniskraut (Hypericum) B. UEHLEKE
Gutachten: Johanniskraut/AIDS H.-D. PETERS
Baldrian (Valeriana) J. MULLER

Gutachten: Valeriana; Valepotriate J. WiINDELER
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Knoblauch (Allium sativum)

Gutachten in Vorbereitung s. Kurzinformation
Ficherblattbaum (Gingko biloba)
Gutachten in Vorbereitung

s. Kurzinformation

Herbstzeitlose (Colchicum autumnale)
Gutachten: Colchicin/akuter Gichtanfall;
familidres Mittelmeerfieber
Artischocke (Cynara)

Gutachten: Artischocke

Brennnessel (Urtica dioica, Urtica urens)
Teil 1: Brennnesselwurzel (Urticae radix)
Gutachten: Brennnesselwurzel/BPH
Goldrute (Solidago vigaurea)

Gutachten: Goldrute/akuter Harnwegsinfelet
Mariendistel (Silybum marianum)
Gutachten: Mariendistelsamen/

chronische Leberschiiden

Echinacea (Sonnenhut)

Gutachten: Echinaceapriparationen
Rosskastaniensamen (Hippocastani semen)
Gutachten: Rosskastaniensamenextrakt
(innere Anwendung) bei chronischer
Veneninsuffizienz
Weifldorn (Crataegus laevigata,

Crataegus monogyna) Weildornblitter mit
Bliiten (Crataegus folium cum flore)
Gutachten: Weifldornextrakte

Oleander (Nerium oleander L., Oleandri folium)

Gutachten: Oleander bei Herzinsuffizienz

Vitex agnus castus (Keuschlamm, Ménchspfeffer)

Gutachten: Vitex agnus castus

Flohsamen (Psyllii semen)

Indische Flohsamen/-schalen

(Plantaginis ovatae semen/testa)

Gutachten: Flohsamen und Flohsamenschalen
Cimicifuga racemosa (Traubensilberkerze,
‘Wanzenkraut)

Gutachten: Cimicifuga Racemosa
beiklimakterischen Beschwerden

Arnika (Arnica, Bergwohlverleih)
Teebaum-Ol (Melaleuca alternifolia)
Gutachten: Teebaum-01
Kava-Kava-Wurzelstock (Piper methysticum)
Gutachten: Kava-Kava

Apitherapie im Uberblick

C. FassoLD, J. GRUNWALD,
A. WALPER
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D. MELCHART
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A. ALBRECHT, W. JURETZEK
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A.-M. BEeer
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H. IrpEN , B. BECKMANN
K. UNNEBRINK
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J. WiNDELER

R. BRENKE, M. DANNLER

%00z ndy SuniaperpSiog















































































































