ALTCHAA M TIONIPOCTROBAN PEABMAMTALLILE

OPHIHHANBHBIE CTATBH M AHATHTHYECKHE OB30PhE]

JETeR-HHBANWADE, [aRpaloTLaM W YMACTHHKEM KORKYDCA Wrpo-
Bl NEOTJEMM, COZNATENAR TRODHECkX WD0BLEK NPOTHEMM Jns
[E3HbIA EETEFHDHﬁ JeTeR, MONDOCTEOS C OrpERAYeHHbEIME BOG-
MOEHGCTAMU | BAHOTHM A0YTEM 0GR, BHOCALLMM BENED B ﬁ]‘la-
MOPOOHOE LERD NDAKOLSHHOMD Da3BNTHA NOCYTOBD-KIPOB0R tde-
Pl ATOR KATEMORMM HACENEHNA POCCIM,
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MATHUTOTEPANKUA CNABBIM NEPEMEHHBIM MATHUTHLIM NMONEM
Y OETEW C AETCKUM LLEPEBPAJIbHBIM NAPANTMYOM
C MCNOJIbSOBAHWEM AMNMNAPATA «VIOFOR JPS»

B.l". Waranos, E.K, Nepenouoga, H.B. fyGoeuera, C.A. Axyfonckuit
POCCHIACMIA DEADAMATALMONHbIL LIBHTD o JgreTag: M3 PO (r. Motkea)

OBLEH CTPYKTYDE AETCKOR WHESRWIROCTI HEBDONOTMYBCKAS

MATEAGIMA JBHUMAET DOHD W3 NEPRED: MECT, CREAK KOTOPO
S8 A0 JeTcEoro LepefipankHarn napanisa COUN) npuxomTee
Gonee 50%. Nosromy AaneHERALEA paapaiioTra KOMMTEKCHEIX He-
T00E peabiunuaim SonsHe ¢ JLIN, BKNKHEA BOCETAROBNTE -
HOE NIE4EHWE € HENONL30BAHMEM COBPEMEHHOMD OOOpYDBAHNS,
ARNARTCA AXTYALHDN 3a0ave.

B MenuunHCkoM acnexte peabunitays geteil ¢ AUN wepo-
KO NPUMEHAINTER . dianyeckhe: dasTopsl. Mexandas feicrens
A rNECkNE hAKTODOR OCHORAH M3 MODMAWIANM SALMTHEX
CEOHCTE DPraHlnana, CTUMyIMLIM NPOLECCOR HEcnalMbUYeckoro
WKIKYHUTET, TRGIKN, OBMEHE BRILECTE, NDBKIIGHET 20aANTaYR-
BHHEE BOSMOKNDCTEN DEryATONHER CHCTEM HT.0,

MpoGTaTa W AOCTYNHOCTE Guandackny dakionoe, Hesfiones-
HERHOCTE, HETOKEWIHOCTE ONPENSNRIOT KX LWADOKOR NpRMEHEHE
B NPaKTHES BOCCTAHOBMTRALHONS Natenina Bonmsaex ¢ LN,

CloHan W2 Hanpaenarsi nesennm GomeHei o JUN Asnrerce
METOM, MATHHTOTENANMM, CCHORAHHSIA Ha BNSASHCTEWN HA DOFa-
HIAM YENOBEKA MATHHTHORD NONE.

Marurmorepamin (MT) oThochTen € 9oy wawbionse cope-
MEHHER ¥ NEPCMEKTHENGX METOADE dwawoTepansn, B ocHose
DHIHONOrMIBEKOTD W NEYSEHOR0 MECTAUA MarHUTHR Nonei ne-
HUT IPPEKT HABEOZHIG HHIPKLMOHHER THROE 8 TOKONDOSOARLMK
Cpenax oprafnaia, a TaKws MArHUTOMEXAHIMECKDR BO3NBACTEE
Hat BHOANSKTPUSECKNE NPOLECCH NPEHMYULECTBERHD B HEpEHEI 1
MBILEY HEL KneTkar. B prayabTare B03ASHLTEMA BATHMTHOM NOnR
(WA e MT yemAMBRIITCR TOPMOIHEIE MROUBCER B LEHTDANEHOH
HENEHOH ChoTEME. BoanaRcTare MIT M3 cecTemy kpoenofipae-

L HIA MPMBOAHT K YMYHLEHE G DEAROENECKMY CBORCTE KpOB#H, CHi-

HEHW TOHYCE COCYOSE W VINUIRHID NEpWGeHEECkOrD KRG
TOKE, TPCGRKD-CTUMYIMPYIOILEE A8RCTENS MT nposBRAETCR Npw
TRABMATHYECKHE NOBPEXIBHUAY DRANHYHOTO reHesa, ARreHepa-
THEHO- BMCTROMMYECKEY HaMEHEHURY TkavaRk, oeoBedHg nepuge-
PHSECKIY HEPEOB, MEXNDISIHDUHEI QUCKOE M NEPUHEERANEHEIX
TeakeR. Wuporos npumenenre MT npy aafonesanuas neprde-
PHYECEON HEPEHOH CMCTEME! OOYCADBARHD NPEMMYLLECTREHHEM
NOMMOUEHNER FHENMEM MaTHMTHOM NONS, YT0 CONpoSOXA3eTcH
YIYHIEHKEN REPHHEENANEHON MAKDOLMDKYEALNA, VREHEULHA-
B3 OTEKA, CTHMYATUNEI BHYTIMKNETOSHGR SHEDrMA B NNACTHYEC-
KM TOUEEEOR B KRETKSN HEDBHOH TKAHW, YT ADMBOIMT K HOD#E-
AM3RLA N OOMEHHBN NpoUECCoR 1 obeadonueaweny adexTy.

Takwn ofipason, covetaHue neveltoro BOANEACTENA Ha 0p-
FAHNIM YBADEEKS MATHWTHOMG NONE (NDOTHENBOCTARMTENLADE,
NROTHEOOTESHDE, 0BeI0OMMBRIOLIEE, CROATHRHOR, MUROTEHIME-
HOE, TROGMYecKkoe RERCTBNE | OOYCADRIMBRET WMPOKDE KMHIE-
CHOE MCNANSI0BAHIE MATHHTOTENANMM APK NEYeHud AoNbHE C
JETCRHM UEPRODANEHEIM NAPANLOM.

B amnryse 07 CywecTERdWere 0B0DYADBAHIA ANA APOBEaE-
HIR MarHATOTERaNMM Annapat SIDFOR JPS: panoBpEmMesHn He-
Nofe3yaT 404 AGc0pGUm NENEMEHHOMD MarHIWTHOTD NONA MarHW-
TONHHAMKHECKAE W ANAKTPOOMHAMWECKME SODSKTE © WOHHEIM
UMKNIGTPOHHEING PE30HAHCOM, DKAJLIEER HA ODraHUaN 48noegka
DUCADNHYECKDE BOIAEACTRME, NOISONAIOUER RROBOIMTE CTHMY-
NALMIO HE3EMM MATHHTHEM NOness (07 5,00 75 mukpoTecnsa), no-
OTWraR MAKCUMANEHOND TEPANEBTMHEcKoT adderTa B KOpoTRm
MEEAGE BREMERN.

CneposaTensHo, NP NDOBENSHIM MATHMTOTEAMIK C NONMO-
o annapata «VIOFOR JPS= peasnapoics YCROBAR OOHOBDS-
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MEHHOPO 8030HCTENA Ha OPTAHMIM YENOBEKS THSX OCHOEHSM Adi-
deTos abcopOLIs MarHUTHOTO NONS, & MMEHHD:

+ ANEXTPOIRHAMANECKOE BO3RBACTENE M HE MOHHBIE TOKM
Oprasnans;

+ BOALERCTERE MOHHOTD LMKNOTDOHHONG PE30HAHCA KA KaTk-
OHE # AHMOHE BUIRONOTMYECKI W ZKGCTRR BOrannIma;

* MATHATOMEXAHNHECKROE BOSRRIRCTEME M) HA YaCTMUE C He-
KOMMEHCH{IOBAHHBIMN MATHTHEIMH CIMHAMA.

KOHCTYELIMA OCHBRHOED annnwkatapa annapara VIOFOR JPge
8 BAE “MaT3+. HECOMHENHD, D0MErYaRT arp HCNDNLIDBAKNE Y Je-
Tl € AETCKHM LEpeBpanbHEIM NADAIMON, TAK KAK D8TH NPK 0aH-
04 3ABONEBARIN N0 HAGY NOHSMH HETATUBHD NENEHOCAT dralaTE-
panesTYeckDE BOANSHCTERS B N2pRYO 04enels B CBHIA G HeYROD-
LTBOM HAXTEOPHIE B ShIHYANSHHDH NO3E B TEYERNE ONPRARIEHHT-
) BDEHFEHH H3-38 HANDXEHIRA MATHMTHSIK MHAYKTOPOR, COBDEMEH-
HHil 3NEKTPOHRE Btk ynpaeneHus gnnapara «VIOFOR JPS» ngs-
BOARET MCROALA08ATE PA3HOORDAIHGE BRIBOD PEKMMOR MAFHKTD-
CTHAMYARLIVA, YTO B KOHEYHOM HTOME DRPEDBARET WHPOKAA CREKT
E0IMOEHOCTERH Bro MCnonE30BaKKA y Bonsxes ¢ AL,

MATEPWANBHO-TEXHUYECKOE OBECNEYEHHE
METORA

o K- eoMap
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Po—— Keng & ki IE 00 — AT
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Ba3oBan KOMANEKTALMA annapara

- BAGk, yripaBnaHHA

«Annankatog GOALLI0N «MaT

« ANMAMKETOR Manki «nooyLwKEs

« ANMAMKATEP TOHEMHBIE 5o

« My ABT BUCTAREMQHHOTD YRPSBAEHKA
- ANanTep AR OIHOSPEMEHHONT NGAKTICEHNA 2 annfikkaropos
VIHAMEATAD METHATHOTD Nong

METOZMKA NPUMEHEHUR ANNAPATA «¥IOFOR JPS» TIPH
JIEYEHUH BONBHEIX € QETCKMM LEPEBPANBHLIM
NARANTHYOM

MpoUeypbl, HAFHAMAEMEE BNAYOM-(UIMDTEPANEETOM, NPO-
BOOKANGCE ETAM CO CRACTWIECKMRY OpMAMY TETCKOrO uepef-
QANBHOF O NAPaanya B B0IPAcTe 07 2 10 13 Ner B RONDKEHNN NeXa
Ha cnvHe B TeueHre B - 12 minyT Ha npoTsorerii 10 greid. Qae-
TENbLHOCTY APOUEYDS YCTAKABNWEANACH RRTOMATUNECKM B 33BK-
CHMOCTH OT KOMOMHALLIA MM MEHAEME PEXMMAE, Brifop WHTEH-
CHBHOCTH BO3NRACTENR W NAQAMET Rl ANNRMKALA RMBKOYACTOT-
HOM MarHaToTepam [pesuua) GIpEIenand BHIMBRAYENLHD B
FHEMCHMOCTH OT BO3pacTa pebenka, TaecT# 0CHOBHORD 3afione-
BAHIE 1 COMyTCTEY0MLER natonorus. WHTEHCMBHOCTE BO3ASACT-
EMR MATHATHEIM NOREN NpeacTaenerd & Tabnuug 1.

OPHFMHAJBHBIE CTATHH H AHAJTUTHYECKHE Ob30PhI

Tabnuua 1, MHTEHCHEHOCTE MaTHITHOTO AN B
3ABVCHMOCTY OT BO3paCTa

BospacT {neT) VIH TEHCMEBHOCTE MErHMTHOrD nons |

s 2-5 1-2
511 -4
t1-15 1-B

MapameTpbl ARNMEALAKN NDEACTABNEHDI B Table 2.
Tabnuya 2, Napamerpil aNNARKALMH MarHWTOTEPANHMN

— Tijorpam= (P} Meraa annaukaism (4]

1 | WAL ST DE TR G I BT ] BNAMNIHLEUHR G 9T Bl
FIRH G SARNATROHRDS MU ICARHOG TR
) DEAUHTAL v __
P2 © AOHH MR HER M2 | ez ¢ sapacTakLEEE

P EANC O (MEN0ARSUERHHE &

MO | MR L]

| FHTEHCHEHOS TR

Bl G MORH B LEENET D M | ANAREALRS G DOHOEDEMBRAT
BEAEHIHGOR {AEHSNRARNE B =T AL ER A i L R
HHTBHGHBHDCT=R

repEaneETdecEHy LEnFx

Buifiop napameryios anfnukaUMl oCyILECTEIRETCA MyTem Conoc-
TABABHIAR NPOMpaMAL [P, mes0fa (M) i WHTEHCMBHOCTH MarHIT:
HOMT 10N,

AOOEKTHEHOCTE UCTIONb30OBAHUA METOAA

C Lentio DUESH KIMHMeeskoR ahgexTHRROCTI MeToga o8-
(B MATHITOTEDAMIAW CNabbit NEPEREHHEIM MEIHHTHEIM NOMEM C
WenensIneanuen annapata «VIOFOR JPS: y 137 gereil co crac-
Tiseckoi donsai JUN npoacannack UEHKS HEBDOA DrHYECKOT
CTATYCA B OUHAMAES, KIHEMATUSECKIR DUCYHOK WaTR OLIEHHBEH
& NOMOLLSI0 GHOMEXaRMNECKDR NNaThopmel (POCTI].

W3 137 perei y 73 nawmenTor [53,3%) AnA oueHkm JERCTENA war-
HITHEEX KOMSGAMIA HA COCYIACTYI0 CHOTEMY ODTAHUIMA BHNOAHEHS!
kapmpowrTepeanorpadme KT} o peceruedanorpadms (P30,

MORYHEHHES PE3YALTATE CLEHHEANCH 8 JXHAMAKE (A0 W N0-
£A NPOBEAEHIA NOAKOT KYNGA MarHHTOTERaNIN).

Pacnpenenexue SoneHeX No GopMan deTckara LepeGpans-
HOTO MApANE NPRLCTARNEHD B TaBmue 3.

Tabmiua 3. Pacnpepenenite NAUKEHTOB ND KAWHWSECKWI
dopmam feTckoro uepebpanbHoro napania
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PeaynbTaTsl aHARNNPOEANK N0 rAyGRHE CTIACTYECKOND Na-
(B34 € MCNOEI0BaHIER HannLHOR LKaNS DLEHKK CTENSHK Criac-
TaHOCT Slapta (Tafind) u nATHBANTEHOR WKARL DUBHKH Mbl-
LeYHoM ciae [Tafin, 5.
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JETCHAH HHOAPOCTROBAS PEABMIINTALIESH

OPHTHHAALHBIE CTATBH W AHAJIMTHYECKHE OB30PbI

Tafinmya 4, Fnybuna cnacTiyeckoro napesa (8 Gannax)
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B ApuratencHoN CHEDE HEBODADIWYECKOrG CTATYCA Y 8CAX
DOMbHG B0 JHArHGC THROZAHE NOBGILEHHE MEILISYHOND TOHYGA
N0 CHACTUHECKOMY TWNY Pa3MHOR CTENERA BuEXEHHOCTH W
CHIKEHHE MEILLISHHON GOk, 3 TAKKE N3MEHEHHE NOXOOKA N0 THY
CNACTUKO-NAPERADETHHECKDN, HAAMYKE TYFONGABMAHOCTH B 1o
NEHOCTORHEX CYCTABAX 38 CYBT DETDEKWAM MEDOHOEHEE MEILL,
SREUHYCHAS YOTRHOBKE CTON MDY BEPTUEARMAZLMM, KOTOPAS HOCU-
a pehaskTOpHLE XapakTep,

¥ 27 JeTei CIACTIMECKEA AANAEris Dbita OCAOMHERE XOpas-
ATETOMAHBIMK TUASDKUHEIEMI B BUCTANGHER OTOENAX BEQXHMX
KOHESHOCTEN. arran GOpYa THAKTORANACK KAK CIACTHKO-THNG-
KMHETHYBCKAA.

Mpw BHAMM3E NONY4SHHRL DAHHBN YCTAHOBARKD, 4TO & pe-
YRLTATE UCNONLIOBAHIA MATHITOTEPANIM C NDMOUWLID aNNapara
AOFCOR JPS» 0TMEYEHD CHIAEHHE MBILIBYHOID TOHYCA y 127 pg-
el (B 92 7% cnyuacs).

HapacTanmne MpHUe9HoR cns 8 cpeaHes a1 - 2 Ganna funo
BuIABARHD ¥ 115 nawkeHros (g B3 0% cnyacs).

¥ 15 Beveil He Beind OTMENEHD AIHAMIEN 0O CTOPOHS GLEHKH
MBIRUESEDN CHME, ONHIKD DErUCTOUDOBANDCE CHIEEHIE MBILLEY-
HOPO TOHYCE W yBeandeHrs DOLEMA NECCHBHE DEMAEHUA B rone-
HOCTONHE CycTasax. Camepd JeTel He HMama NDNORATENLHOH
JHAMEEN g0 OUSHGE MBIBYHOTD TOHYCE W MEULSYHOH cHibl,

F-BHARMONY, W3-33 FAYBokME napeaos (1 - 1,5 Banna) ¥ cnacTe-
M, MDMBEALIBH K PAZBHTII0 KOHTDAKTYY B CYCTABAK HIKHMX £0-
HEHHOC TR

B 10,0% cnyyaes IHaMTENEHO YMBHELMNACE BsiPAXERHOCTE
PEQABKTORHOTG BKEHEYCA, YT MOKHO DACLIEHHTE K3K DEAYUMDY-
1OLLEE BAMAHME MATHHTOTEPANMH HA NATOROFMHECKIE NG30TOHH:
4eckue pernexChl. JaHHLIE MIMEHEHNR UTPaNMMCE HA KHHEME-
THHECEMX NOKE3aTENAR Wwara 1 nBLER CTATHEE Y NOKDMOUMK Na-
BHEHTOB,

Mpu nposeeHiM kapauorHTepeanorpadi (KM nposoaw-
A1 AHANKA NOKAZATEAGH, XEpaKTEpUSYIOLME COCTOAHME BRrETa-
THBHOMD MOMEOCTASE, 8 MMEHHD

1. Mona (Mo} - xapaxTepHayeT rymopansHei KaHan pergna-
WK 5 YPOBEHE BYHEWMORKPOBAHINH CHCTEMBI

2. AMnnaTyOE Moab! (AME) - XAPAKTROKIVET COCTOANME SKTHE-
HOCTH CHMRATUYECKOD OTARNG BETATATMEHON HEPBHOM CHCTEMEI,

3. BapuaunoHnsiil pasmax [X) - OTPAKART YDOBEHE SKTHBHOC-
TH 3PACKMAETMHECKDIQ BEHE BETETATHEBHI HAPEHON CUCTENMGI,

VICX00HO BOE MAuMeHTH Gbiny PA3GENEHE: Ha 3 rpynnkl (1 - KO-
MH4eCTRD DOAsHER & rpynne);

- (. MPE0fnANEKRMEM CHIIMATRYECKOTO OT0ENA HEPBHONH CUETE-
Wbl CPBOHHE NOXE3ATERN HHABKCE HanpmxkeHus (MH) - 545,08 &
10,2 {n=20);

- © npeobnadaqmuen TapacuMRaTHIECKOry CTARRE REQBHOM
CHCTEME CoEgHUE Nokasatend MH - 21,37 B8 (n=27),

- C3iTORMER cpRaHMe NokaaaTend MH - 88 31 1262 (n=17).

Mocne NPOBENEHUE KYOCA MATHUTOTEDENWA OTHMEans Tex-
DEHIAKD & HODMATPAALAM QMCOANaHCa BETETATUBHOH HEDBHO
CUCTEMbI € YEBAWYSHUEM NOKIZATERERA WHEBKCE HANDAKBHUA Y
BAMGTOHMKOE - 17 nausenToR (8 58,6% Cnydaes), CHIREHHEN H-
DEXCA HAanNDAKEHUT Y CHMNATOTOMUKDR - 21 pefienok (g 77,7%
Cayyaes). (23 CyLeCTERHHEX HIMEHEHIH - Y HOPMOTORUKDS.

Taxmn DOpasow, B pEIYNETATE NODBEOEHHL HETNSADBRKNMI
YCTAHOBREHD, 4T0 MOCNS KYDCE MardMTOTepaniK C HCNoNkS08s:
wian annapara VIOFOR JPSs v netedl co cracTiueckiny dap-
KaMH BETCKOMD UEpelpansHOro Mapam«a OTMEMEETCA HOPMAR K-
JALMA PETYNATOPHAIY NPOUBCCOR, 4T3 MOXET CEHABTENLCTEOBATE
0 BKMOSEHIH BAANTALMOHHESX MEXSHEIMOR DEMVRALLAM ¥ NOBLILIE-
Hiti4 YDOBHA QYHKLMOHADOBRHIA PETYAATODHBIK CHCTEM OpraHia-
Ma,

HMcnoneagsaiie PEM NO3BORGAG HOCBEHHO DUEHHEATE ypo-
BEHb KPOBEHANOAHERNA COCYOOE TONOBHOND MO3ME; COCTORRNE
ADTEPUHANEHOID TORYCE, BEHOIHOMY OTTOKA W KOMNETEQANLHOrD
KpoBooipaweHys.

Mpw NpoBaagHdd PET AHAMMIMPOBAMN CABSOLME NOKAIATRIM:

1. Peorpaduseckni ingerc (PH) — xapacrepuayer senny
CYMMAPHOIT KPOBRHANONHEHWA B MOCARAVEMON O0NacTY.

2. Diacporisecrwit vgekc (K] — xapakTepiaver npeusy-
WECTBEHHD TOHYG ADTEQWOR, KOTODGIA KODDRAMPYRT G COCTORHW-
B O0WErD NEpHGEPMHECKOND COCYAMCTOrD CONpOTHEASHWA
{ONGE).

5. Duacrommseckui wegexe (OCH) — xapaxTepuayeT BeHDa-
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OPHTHHA IILH BIE CTATRH 1 ’UI &.EHTHLII WCIHE ()hSUPhi

HA TORYE, 3 TAKKE COCTORH WE (TTOKE KDOBM 13 BTEDIH B BEHO3-
HYIO CHCTENY.

Mpit npogEnens peosHuedanorpadus y aeted ¢ UM yea-
HOBNEHD, 470 DBLEMHOR NYNECOB0E KOOBEHANDAHEHME 8 Gaccei-
He BHYTPEHHIX COHHbI [BCA) W noseokoussts apTepwil (A} o
ApOBEOENHA MArHETOTERANHM B 4,4% cryuaes [y 47 naUHenTo)
YMEDEHHO CHIKEHO, Cpewe okaaaTenw P - 0, 15£0,020m; 2
y oeTanbrki G0M6Hb B 35,6 % Cysase) - IOCTITOHDE, CPEOHIE
nokagarent PA - 0,215 0.01 O

Mocns NPOBENEHHA KYPCE MArHWTOTEQEMAM GOCTOREHLI
manHE O WIMEHEHIN NOKRIATENEH PEOrpAGUIECKONT MHIBKCE
rony-eHo #e Sei0. O/HAKD HCHORHO SHAYMTEALHD OBBILEHHE
TOHYC NPRKANMAAAGHOND Pycna & facceiine BHyTPRRHEY CONHDI
aprepui (cpeanue noxasarenn ACH 98.051 7,1%) nocne npose-
AEHAR KYCE MATHRTOTERENHA CHUUNCS B CRBAHEM na 32% y 57
MaLMeHTos (B 78% Chy+aes).

¥ 93 NaUMEHTOR TOHYC NPEKANMANARHOMD pycna & facceine
NO3BOHDSHOR  @DTEpMM  WMCKOAMO  pocTaTouseit  (OCH
SR A3£12,11%) nocng Kypra MarHWTOTEPANK) NOBEICHACA Ha
{5%, DCTAEAACK B IPBORAAY AONYCTUMET JHA4BHMA,

Towyc NOCTEAMMARAANGID pycna & Bacceiise BCA, voxogHo
CHAREHHGIA ¥ 33 NAUMEHTOR, NOCAE NDOBEABHIA KYPCE MATHKTO-

Tepanik & 58% CAy4aEs NOBHCHACH A0 HOPMANLHEL SHAYEHAA,

YT BONEHER MCEONAD NORELLEHHE TOHYE NOCTEANMINETHG-
ro pyGna B BACEeike No3saHHHOR apTepin (M - 87 B3+ 6, 18%]
NOCAS KYCA MATHITOTENENMI CHIBANCA Ha 32% (B - 59,40 =
5,37 %),

Tamm 00paI0n, DaHHbIE PROSHLEARDT PAGMA CEBIIBTRALCT-
BYET 0 HOPMAANSAUMH COCYIRCTOrD TOHYCE, YCHIRHI KPOBEHa-
NORHERIRA 1 Y IYIEH BEHO3HOD OTTOKA NOTAE KyPCA MarkiATo-
TERAMWR Y [ETeR O CNACTHYSCKMMM (ONMANH [BTCKOrD ueped-
PAMEHOTG NEPERKYE,

Ha DCHOBAHIMK TORYYERHLI PEIYARTATOR MOKHE NPEanang-
Wi Th, 4T NOADOHSIE M3MEHEHIAR {10 faHHEN KT 1 P3T € eAgars!
. BOASACTEMEN MATHITHOr0 NIaNS Ha AMIHLEDAALHLIE CTRYKTYDb
WICI3rd, KOTO[E YBPES CHMTIATAKO-BANEHAN0BEIE K XDRHERIH-E-
CRUE MENZHITIME] HREHAKIT TORYC ¥ JREKTHBHOCTb COCYA08 Fono-
BHOTO MO3TA,

Taxir 0BpaI0H, yHTHBan AQERTUBHOCTE METORA, 3 TakKe
y0BCTEO M MPOETOTY MPOBEREH R MATHITOTENANHM § TIOMOLLEC
annapaTa sVIOFOR GPS-», fanoe oBupyaoeaKIe rmoxet eitk pe-
KOMEHTIGRARG IR WHPOKDTO KAHMAYECKOTD MYHMBHEHNR B NPaY-
THKE BOCCTAHOBMTEEHGID ARyetin ReTei ¢ AETck ugpelpans-
Hithd TIZDANHOM NN 1% KOMTITBKEHOR pealiuinTali,
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»Viagnetoterapia stabym zmiennym polem magnetycznym u
dzieci z dzieciecym porazeniem mozgowym z uzyciem aparatu
Viofor JPS”

Szatatlow W. G.,. Pereponowa E. K,. Dubowcewa I. W. Jakubowski, S. A :

Rosyjskie Centrum Rehabilitacji ,,Dziecinstwo” Min. Zdr. Fed. Ros. (Moskwa)

,Dziecieca 1 Mlodziezowa Rehabilitacja”, nr 1, 2003r, str. (24-27)
Oryginalne publikacje i analityczny przeglad

Publikaja oryginalna — zrodto pierwotne

Celem pracy byla ocena wplywu zabiegdw Viofor JPS u dzieci ze spastyczng forma dziecigcego
porazenia mozgowego.

W badaniu uczestniczylo Razem 137 dzieci (2-13 lat)

Zastosowany wyrob: Viofor JPS: P1-P3, M1-M3, intensywnosci 1-6 (5-75 uT) w zaleznos$ci od
wieku. Zabieg 8-12 minut 10 dni. Sposob aplikacji: na lezaco na plecach.

U wszystkich dzieci oceniano neurologiczny stan w dynamice. Obraz zmian kinetyki oceniano
przy pomocy biomechanicznej platformy.
Do oceny wplywu pola magnetycznego na uktad naczyniowy wykonano kardiointerwatografi¢
(KIG) i reoencefalografie (REG)
Podczas KIG analizowano wskazniki charakteryzujace stan wegetatywnej homeostazy:
1. MODA — charakteryzuje humoralny kanat regulacji i poziom funkcjonowania uktadu
2. AMO - charakteryzuje stan aktywnosci czesci sympatyczne] wegetatywnego uktadu
nerwowego
3. H — zakres wariancji odzwierciedlajgcy stan aktywnosci potaczenia parasympatycznego w
wegetatywnym uktadzie nerwowym
Wyniki:
Po zabiegach Viofor JPS zauwazono tendencj¢ do normalizacji niezrownowazenia wegetatywnego
uktadu nerwowego: wzrost indeksu napigcia u wagotonikdw — 17 dzieci, zmniejszenie indeksu
napigcia u sympatonikow — 21 dzieci, bez zmian u normotonikow.
Zauwazona normalizacja procesdw regulacyjnych moze swiadczy¢ o wiaczeniu si¢ adaptacyjnych
mechanizmow regulacji i zwigkszeniu poziomu funkcjonowania uktadu regulujacego organizm.
Podczas REG analizowano wskazniki:
1. RI indeks reograficzny - charakteryzuje stopien sumarycznego ukrwienia w badanym
obszarze
2. DKI indeks dwubitnosci serca — okresla gtdéwnie skurcz tetnic, ktory koreluje z catkowitym
obwodowym oporem naczyniowym
3. DSI indeks diastoliczny (rozkurczowy) — okresla skurcz zylny oraz przeptyw krwi z uktadu
tetniczego do zylnego
Nie uzyskano znaczacych zmian RI. Znaczace zmiany indekséw DCI 1 DSI §wiadczg o uzyskanych
zmianach przeplywu pre- i postkapilarnego. Uzyskano normalizacj¢ napigcia naczyniowego,
wzmocnienie krwiowypeltniania 1 poprawa przeptywu zylnego.
Na podstawie uzyskanych wynikdw mozna przypuszczaé, ze zmiany wykazane w badaniach KIG 1
REG s3 zwigzane z wplywem pola magnetycznego na podwzgorze. ,
Do oceny stopnia niedowtadu spastycznego postuzyta skala Ashwortha i pigciostopniowa skala sity
mig¢sniowej.
W analizie uzyskanych danych stwierdzono, ze w wyniku zastosowania zabiegdw Viofor JPS
nastapito
— obnizenie napigcia migsniowego u 127 dzieci (92,7%)



— wzrost sity migsniowej u 115 pacjentow (83,9%).

— u 15 dzieci nie odnotowano wptywu na site migsniowa, ale zarejestrowano onizenie napigcia
migsniowego 1 zwickszenie zakresu ruchow biernych w stawach skokowych.

— u 7 dzieci nie bylo pozytywnej zmiany w napi¢ciu mieSniowym i sile mig¢sniowej,
prawdopodobnie z powodu glebokich niedowladow i spastyki w stawach konczyn
dolnych.

Whioski Wykazane zmiany majg istotny wptyw na wykresy kinematyczne oraz ogolng statyke 1
lokomocje¢ pacjentow.

Uwzgledniajac efektywnos¢ metody, a takze wygode 1 prostote prowadzenia terapii przy uzyciu
Viofor JPS, stosowanie aparatu moze by¢ zalecane w celu szerokiego klinicznego zastosowania w
kompleksowej rehabilitacji dzieci z dziecigcym porazeniem mdzgowym.



