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' Instytut Fizjoterapn UR
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Stosowanie wolnozmiennych pdél magnetycznych (magnetostymulacja Viofor JPS) u matych
dzieci z zaburzeniami rozwoju psychomotorycznego

The application of slow-changing magnetic fields (Viofor JPS magnetic stymulation) in small
children with psychomotor development disturbances

Usprawnianie dziect z uszkodzeniami oSrodkowego ukladu nerwowego (o.u.n.) metodami neurorozwojowy-
mi coraz czg¢sciej jest wspomagane zabiegami fizykalnynu takimi jak: Swiatlolecznictwo, krioterapia czy
magnetostymulacja.

Od kilku lat w Polsce wprowadzono magnetostymulacje(MS) za pomoca aparatu Viofor JPS generujgce-
2o wolnozmienne pole magnetyczne u dorostych ze spastyka.

Korzystny wplyw MS u dzieci wykazano w leczeniu zlaman kostnych, gojeniu ran 1 oparzef, na-
wracajacych infekcjach ukladu oddechowego, na poprawe koncentracji uwagi u dzieci z nadpobudliwoscig
psychoruchowa i dzieci z zespolem Downa. Celem pracy jest ocena wplywu zabiegdw MS u dzieci
z objawami opdznienia lub uszkodzenia o.u.n. usprawnianych metodami neurorozwojowymi (NDT-Baobath,
Vojty SI) z powodu zaburzonego rozwoju psychomotorycznego, Ktory oceniano testami Monachijskiej
Funkcjonalne) Diagnostyki Rozwojowej (MFDR), wykonujac profil rozwoju kazdemu dziecku (I badanie).
W grupie (liczacej 25 dzieci wprowadzono wspomaganie zabiegiem MS przez 3—4 tygodnie, w grupie Il
— porownawczej — zabiegow MS nie stosowano. Kontrolne II badanie testem MFDR przeprowadzono po
miesigcu. Dla lepszej oceny wprowadzono rejestracj¢ umiejetnosci za pomoca kamery wideo. Wyniki badan
testami MFDR przetworzono w systemie informatycznym wg algorytmu A. Kreffta, tworzac syntetyczng
funkcje¢ diagnostyczna okreslajaca poziom umiejetnosci psychomotorycznych u kazdego dziecka. Wyliczono
Srednie wartosci funkcji ,,Z” w badanych grupach, ktére poréwnano testami statystycznymi, wykazujac
statystycznie wyzszy poziom umiejetnosci statomotorycznych w grupie I wspomaganej zabiegami MS niz
w grupie II.

Wyniki badan wskazuja na korzystny wplyw magnetostymulacji, na poziom umieje¢tnosci psycho-
motorycznych mierzonych funkcja syntetyczna opisang przez cechy diagnostyczne, takie jak: uzyskanie
umiejetno$ci raczkowania, siadania, stania, chodzenia, percepcji zmyslowej, kontaktéw interpersonalnych
i normalizacj¢ napigcia mig§niowego. Magnetostymulacja moze by¢ nowa, fizykalng metoda wspomagajaca
terapi¢ dzieci z uszkodzeniami o.u.n.
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Spotykamy si¢ na V Migdzynarodowym Kongresie Polskicgo Towarzystwa Rehabilitacp. W obiezgeym
numerze ,,Postepéw Rehabilitacji™ publikujemy streszczema nadestane na Kongres 1 zakwalifikowane przez
Komitet Naukowy do przedstawienia w formie wystapien ustnych lub w sesjach plakatowych. Jak widac¢ na
Kongres zglosila si¢ bardzo liczna grupa naukowcow z Polski 1 Swiata, czego przejawem jest ponad dwiescie
przyjetych prac naukowych. Zgodnie z zalozeniami tematyka wiodaca Kongresu jest ,Rehabilitacja w scho
rzeniach naczyniowych o$rodkowego ukladu nerwowego™. Jednak, jak to jest juz w tradycji, na Kongresie sg
prezentowane prace i dorobek naukowy oraz doswiadczenia dotyczace peinego zakresu rehabilitacyi medycz-
nej. Znajdujemy wiec liczne prace dotyczace rdznych problemow w rehabilitacyi po udarach mézgu, ale tez
problematyki rehabilitacji w urazach, dotyczace zaburzen wyzszych czynnosci psychicznych, mozliwosci
farmakoterapii, wprowadzania nowych metod terapeutycznych, co dotyczy zwlaszcza toksyny botulinowe]
i jej wykorzystania w neurorehabilitacji. Na Kongresie znajda si¢ tez liczne prace dotyczace profilaktyki
powiklan wystepujacych w réznych schorzeniach oraz w trakcie rehabilitacji, a w tym zylnej choroby
zakrzepowo-zatorowej lub upadkéw u o0séb rehabilitowanych.

Ciekawie zapowiada sig¢ sesja poswigcona rehabilitacji dzieci czy histoni rehabilitacji, zupelnie nowym
i ciekawym problemem jest obszemie reprezentowana rehabilitacja w onkologit oraz tematy dotyczace
dysfunkcji pecherza moczowego u kobiet. Sesja poswigcona postgpowi technicznemu w rehabilitacji jest
ciekawg prezentacjg postepu zachodzgcego w nowoczesne], kompleksowe] rehabilitacj.

Niezmiemie cieszy sesja studencka, ktéra tym razem obejmuje juz kilkanascie prac, co Swiadczy
o dobrym kierunku rozwoju naukowego rehabilitacji medycznej i wiaze si¢ rowniez z dynamicznym
rozwojem ksztalcenia na poziomie uniwersyteckim przysztych fizjoterapeutow.

W sesjach posterowych beda przedstawione tematy z réznych dziedzin medycyny, natomiast jedna z tych
sesji bedzie poswigcona standardom (zaleceniom) w postgpowaniu rehabilitacyjnym, ktore to po przedys-
kutowaniu w trakcie sesji chcemy przedstawié jako obowigzujace zalecenia Polskicpo Towarzystwa Rehabi-
litacji.
Rozpoczynajaca Kongres sesja plenarna z udzialem naukowcow z Polski i profesora Zhigniewa Wszotka
z Kliniki Mayo bedzie stanowié z pewnoscig doskonaly wstep 1 zachgte do aktywnego udzialu w Kongresie.

Andrzej Kwolek

Prezes Zarzqdu Gltownego PTReh
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