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cnonb3oBaHue MarHUTOCTUMYNALMA B MeAULIMHCKOI peabunurauum
NaLMeHTOB C NOCTUHCYNBTHBIMU KOTHUTUBHBIMM HapyLUEHUAMMU

Wykorzystanie magnetostymulacii w rehabilitacji medycznej pacjentow
z poudarowym zaburzeniem poznawczym

The use of magnetic stimulation in medical rehabilitation of patients
with post-stroke cognitive impairment

A.P. Mynwik, B.K. ¥ypasnes, H.[.Tumuerko
YXropoackmit HauvoxanbHblit Yiugepcuter, YkpanHa

PE3IOME

BeepeHue: B ctatbe NpUBOAUTCA NPUMEP UCMONb30BaHUA NEPEMEHHOrO MarHUTHOTO NONA B MEAULVHCKON peabu-
nuTaynuy NauyeHTos C KOrHUTUBHBIMW HapyLWeHUAMW NOCNe NepeHeceHHoro MO3roBoro MHcyneta. B uccnegosanumn
npuHAno yyactve 40 nauyneHTos B Bo3pacTte oT 40 Ao 60 ner. [lpoueaypa MarHWToTEpanvmn BXoguna B COCTaB KOM-
MNEKCHOTO NNaHa MeanLMHCKON peabunvtaumm 1 oTnyckanachb C MCnonb3oBaHuem annapara Viofor JPS. OtmeueHo
3GHEKTNBHOCTD MarHUTOCTUMYNIALIMM Y MALIMEHTOR C MOCTUHCYNBTHBIMY KOTHUTBHBIMU HapyLIEHAMM.

KnioyeBble cnoBa: MO3rosou MHCYNbT, KOTHUTVBHbIE HAapYLWeHNA, MeguunHCKan peaﬁvmmauwﬁ, MarHToCTumynauns

STRESZCZENIE

W artykule przedstawiono przyktad wykorzystania zmiennego pola magnetycznego w rehabilitacji medycznej
pacjentéw z poudarowym zaburzeniem poznawczym. Badaniem byto objeto 40 pacjentéw w wieku od 40 do 60 lat.
Procedura magnetostymulacji byta czescia kompleksowego planu rehabilitacji z wykorzystaniem urzadzenia Viofor
JPS. Udowodniono skuteczno$¢ terapii polem magnetycznym pacjentéw z poudarowym zaburzeniem poznawczym.

Stowa kluczowe: udar mézgu, zaburzenia poznawcze, rehabilitacja medyczna, magnetostymulacja

SUMMARY

Introduction: The article provides an example of using an alternating magnetic field in the medical rehabilitation
of patients with cognitive impairment after suffering a stroke. The study included 40 patients aged 40 to 60 years.
The procedure was a comprehensive rehabilitation plan using the Viofor JPS device. It proved the effectiveness of
magnetic field therapy in patients with post-stroke cognitive failure.
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BBEAEHUE

Esxerogno, 6rarogapst akTHBHBIM MEpONIPUATHAM Bpa-
4eit — HeBPOJIOIOB, HEMPOXUPYPIOB, PeAHUMATOIOTOB 1
Bpaveil pyrux CrenuaabHOCTeN YAAETCA CIIACTU KU3Hb
GONbLIOMY KOMMYECTBY GONBHBIX, EPEHECIINX MO3TOBO
uHCybT (MU). BonbmMHECTEO 60IBHBIX TOC/TE BHITUCKY U3
OOMbHNUL] UMEIOT PA3HOIL CTENEHM BBIPAXKEHHOCTH HEBPOJIO-
r9ecKuit feuunT, TpeOy oIt AKTUBHOM U LIUTENLHOM
MeguuuHCKoi peabunurauu (MP) [2]. ITog Tepmunom MP
C/elyeT NOHMMATh [IBUTATEbHYIO peabunmnTanmio, KnHe-
suTepanmio, husnoTepaneBTMyeckue metonsl. K coxane-
1m0 MP yacro samensieTcst 06bIuHON MEIMKAMEHTO3HOI
Teparnue, XOTA ClefyeT TOMHUTD, YTO JIeUeHre 1 peabu-
AUTALNA He ABIAIOTCA TOXAECTBEHHBIMI TOHATUSIMMU.
Vicnonesys MeANKaMEHTOSHYIO TEPATIMIO Mbl CTPEMUMCH
KaK MOXHO 6bICTpee NTMKBUAMPOBATH (PyHKIMOHAMBHOE
PAacCTPONCTBO, CTAPAEMCs MOBIUSThH Ha 3TUOTOTHYECKII
(akTOp M pasopBarh «IATONOTMYECKYIO LEMb» pasBUTUSA
Gonesuu. Lens MP B BoccTanoBnenny yrpauenton Qpyn-
KIMW, @ peabnIMTallMOHHBIe MEPOIIPUATHS HAlIPaB/IeHbI
Ha ANANTALNIO 60NBHOTO K PYHKIIMOHANTBHOMY HEJIOCTATKY,
K BK/TIOYEHMIO BCEX 3ALMTHLIX MEXaHU3MOB CMEXHBIX (yH-
KI{MOHA/TbHBIX CUCTEM M HOCAT YETKYIO CAaHOIeHeTHYeCKY10
HanpapieHHOCTh. YacTo MP y manueHTOB, Mepenecmmx
MW, nanpap/iena MLIb Ha BOCCTAHOBNECHME [IBUTATE/IBHOM
(ynkuun. Hayyras nuteparypa u uccnenosasms 6ombHbx
CBUJIETENBCTBYIOT O TOM, YTO Y MHOTMX IALIMEHTOB 110CTIe
nepeHecenHoro MU mapsgy ¢ pusnyeckumu HemocTar-
KaMy MMeeT MeCTO M KOTHUTUBHBI He(uIiT, KOTOPbLIt
TaK JKe TpebyeT CBOeBpeMeHHbIX 1 MPO(eCCHOHANBHEIX
MeponpuATHit npu nposegesnn MP [5, 6, 7].

B mocnesiee BpeMsa yueHsle BeXyT aKTUBHbII TTOMCK HO-
BBIX METOZOB ¥ METOAUK peabunuranuyu GONbHBIX TTOCTe
nepeHeceHHOro MV, ocoboe BHUMaHMe YIe/IseTcsa MeTo-
mam pusnyeckoit MmeguiuHb. C Tex 1op, Kak 240 net Hasap
B 1771 ropy dpannysckuit Bpay — ucciegosarens JIymmxn
lanbBanHy OmyCaN IEIICTBIE B/IEKTPUUECKOTO TOKA HA JKUBOM
Opranu3Mm, 9TOT METOJ, UCTIONb3yeTCA B Meguumte. CornacHo
ypaBHeHUI0 MaKcBe/la, epeMeHHBII 9/IeKTPUYECKII TOK
IeHEepUpYeT BOKPYT MPOBOJHUKA MEPeMEHHOE MarHUTHOE
nosne, 1 Hao6opoT — MepeMeHHOE MAaTHUTHOE TIO/E OpUBO-
AT K BOSHUKHOBEHNIO IEPEMEHHOTO0 97IEKTPUYECKOTO TOKA.
Taxum o6pasom, uCroONb3OBAHME HTEKTPUIECKOTO TOKA CO-
34a70 OCHOBBI [/IA MPUMEHEHNA MATHUTHOTO T07Is, KOTO-
poe MCIOMb3yeTCs KaK 6eCKOHTAKTHDII METOJ 1Py /IedeHNH
SNEKTPUIECKM TOKOM. Criel{anucTamMi MEUIITHCKO pe-
abunuTanMy MMPOKO UCTIONBIYIOTCA IepPeMeHHbIe SNEKTPO-
MarHMTHbIe ot [9]. Mcnonb3oBanue MarHuTOCTUMY ALK
CocoGHO BOSBPATHTD OPTaHM3MY COCTOSIHME PABHOBECHSA
(romeocrasa) [11]. Torkoe BausHue 6nOPUINYECKOTO Me-
XaHM3MA Ha Perysaumio aKTUBHOCTH G€KOB MpONUCXOAUT
C y4acTHeM VMOHOB, a 107 BO3/IENCTBIEM MarHUTHOTO MO
MMEET MECTO CMeIeH e NPOoLeccoB MeTabonuama, 4To 1 Be-
HeT K u3MeHeHyAM B opranmsme [1, 3, 4, 8].

Vicnionp3oBaHMe MarHNTHOTO TIO/IA HUSKOV MHYKIMH B
BHAYMTE/IBHOII CTENEHM CTA/I0 BO3MOKHBIM G/1arogaps cospia-
HJIO HOBBIX aTITIAPATOB, TeHEPHPYIOLIMX TAKOE TTepeMEHHOE

3NMEKTPOMATHUTHOE 11o71e. JIA MeJIMIIMHCKOTO MCIOb30Ba-
HuA npumenAioT anmapar Viofor JPS (ITombura). A66pesua-
Typa JPS o6osnauaer nepsbie Gyksbl nsobperareneir atoro
yerpoiictsa: flpomnk Pemukce, [Tamomak Suom u Ceponb
AnleKcaHpp. ANNApar 13 ToJia B rOf COBEPLIEHCTBYETCH, OMN-
CbIBAIOTCA HOBBIE BO3MOKHOCTH ero npumenenws. Kaptun E.
1 COABTOP. IPeICTABM/INA Pe3y/IbTaThl TeueHns 318 6onpHbIx
¢ MM sa nepuog ¢ centa6ps 2003 o mapt 2004. Anmapar
AN MArHUTOCTUM /ALY VICTIONb30BA/IA C L€/IbI0 HOpPMa-
NU3ALUN IMOLMOHANILHOTO PAaCCTPOIICTBA M [/Is CHATUA
60/1eBOr0 CHHI[POMA. 3HAYNTE/IBHOE Yy UIEHME BBIABIEHO
y 52,8% o6cnegosannbix [10]. Bonmanbscpka-Okonbebka M.
¥ COABTOP. TPOAHANTM3MPOBA/IN Pe3y/NbTAThl ABEHALIATH
peabmInTaMOHHEBIX GOMBHBIX MOC/E nepereceHHoro MV,
PeaynbTaTel ucceoBanmsA MOKasa/M JOCTOBEPHOE Yyd-
HIeHe COCTOARMSA MauuenToB [12]. Vicnons3oBanne Bhiie-
YTMOMARYTOM METOAMKN [I/11 KOPPEKLIUY TIOCTHHCY/THTHBIX
KOTHUTMBHBIX HAPYIIEHMIT [TOKA He TPOBOAMAOCH. YUUThIBAs
IPOCTOTY METOAA, ero GesomacHoCTb i ahdexkTHBHOCTE B
HOpMa/13aLyy MeTabommyecKix npoLeccos FoIOBHOTO MO3-
Ta, HAMM) IPOBENIEHO NCC/Ie0BaHNe KOTHUTUBHBIX (yHKIMI
y NaLMEHTOB, KOTOPbIE IIPOXOAM/IN KYPC peabumuTalnoH o
Tepanuu nocye meperecenHoro MY, ¢ mogkmoyenuem B po-
rpaMmy MP MarHuTOCTUMY AL,

LEJIb PABOTbI
Ouenuts 3¢ GeKTUBHOCTD MATHUTOCTUMY/IALIAN Ha ITAITE
panHeli peabuMTalNY TAIMEHTOB C MOCTUHCYIBTHBIMMA
KOTHUTUBHBIMM HApyLIEHWUsMM,

MATEPUAJIbl U METOAbI

Tox nabmogenyem naxopunock 40 NaueHToB, KOTOphIE
TTPOXOAM/IN 3TATT peabNIMTALINK TOCTTe TIepeHeceHHoro M.
Kpurepnsamu orbopa GonbHbIx 15 vcceosanyia 6o cie-
AYIOL{¥e TPU3HAKY: BepUPUIIHPOBAHHBIN IPU ITOMOILH Heli-
posusyanusatuu MV, Bospact 10 60 1eT, KOra y NaumeHTos
ellle HeT BO3PACTHBIX M3MEHEHWIT KOTHUTUBHBIX (DYHKI[MIA,
coxpanenHas pedb u GyHKUMA mucbma. 20 MALMEHTOB 0C-
HOBHOJ T'PYIIbI HPOXOAMIM TPOTPAMMY peabuinTanum B
OT/e/IeHN M BOCCTAHOBUTETBHOM TEPANM /1A NAL[MEHTOB 10~
cne nepeHecenHoro MY na 6ase canaropus «Kaprarsi». Vim
B IPOrpaMMy peabuanTanym 6b11i BKTIOYeH bl TPOLEAYPbI C
VICTIONb30BAHNEM MaTHUTOCTUM YL, [Ipouesrypst Maruu-
TOCTUMYNIALNN OTITYCKa/TUCh C MCIIOBb30BAHMEM alnapaTa
Viofor JPS exxenneBro B Tevenne 20 gHeit o mporpaMme
M2 P2. 20 nanueHTOB, COCTAaBMBUIVIX KOHTPOIBHYIO IPYIIITY,
IPOXOAM/IN 0BBIYHEI KypC peabunuTanmy, 6e3 Mcronpsosa-
HUsE MATHUTOCTUMY/IALUM, Ha Gase OTAeMeHUA COCYANCTOMN
HEBPO/IOrMN YXXKTOPOICKOM IIEHTPAIBHOM TOPOACKON K/Iu-
HIYeCKO 6O/IBHUIIEL.

M nccnenosanua KorauTHBHBIX QyHKuin (KP) nHamu
GBIV TIPUMEHEHBI CTTEMYIOLIMe HElipOTICHXONIOTNYECKIE Te-
CThI: KOPOTKAsl [IKa/a Mcnxuyeckoro craryca (Mini-Mental
State Examination - MMSE), 6atapes TecTos /106101 J1ic-
Gynxunn (Frontal Assessment Battery - FAB), tect 10 cros
no Meropuke O.P.JIypua n Tect pucoBanus yacos. Viccre-
foBanye KO B obenx rpynmax mpoBOyIY epes; HadaaoM
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peabuimTaIum, u CIycTs Tpy Mecana. JI/is usydeHus amo-
LMOHATBHOTO COCTOSIHMST UCTIONIb3OBAIN TEPOHTONOT Y-
cKyto mkany gerpeccun (Geriatric Depression Scale-GDS). B
VICCTICOBAHMM IPUHAJIO yUacTHe 23 My>KUMH U 17 )KeHIMH.
HanHbie 0 nayuenTax 06enxX MCCIeAyeMbIX TPy PUBEEHbI
B TabmuIte 1.

Ta6nuya 1. XapakTepuctuka ucciegyembix rpynn.

OcrorHan | KontponbHan
rpynna

rpynna

Konuuecrso xeHwuu
pefinee 8§ |40 9 45
0O6pasoBanne p/cneumancioe | 4 | 20 | 3 15
BbiciLee 8 (40| 8 40
WHpexcmacesi Tena 29,7+0,6 28,5+0,1
= . ! : 4l
ApTepuansHoe cicTonudeckoe | 148,343 | 161,6+4,5

Aavacronuyeckoe | 85,0414 92,6424

CratucTnyeckas 06paboTka MaTepyUaIOB TPOBOIMIIACH C
VICTIONb30BAHNEM CTaHAAPTHBIX porpamm Statistika 6.0 for
Windows. JI7ist o1ieHKM J0CTOBEPHOCTH Pas/amii HCTIONb-
sopanu t - kputepuit CrpiofienTa. Pesynbrarsl cunTamucn
HocroBepHbiMy mpy p<0,01.

PE3YJIbTATbl UCCNEAOBAHUA

Bce 40 manueHTOB, BK/MOYEHHBIX B UCC/IEIOBAHME, YCTIENTHO
npowu Kypc peabumurarun. Ilpu ormpoce 60mpmmnHcTBO
NALMEHTOB OTMEYA/IO 3HAYMTE/IbHOE YTy dIllleH)e CAMOYYB-
CTBUS, A TAKIKE OTMEYA/IM YIyUIIEH)E CO CTOPOHbI MHTEI-
JIEKTA: JIerde CTajio YUTATh Ta3€ThI, CTA/IO MPOILE B 0OLeH My
¢ popHBIMM 1 Grm3kMMuL. ViccrefoBanye HeltponCuXonoru-
YECKMX TECTOB B 00enX rpyImax noKasamm CTaTMCTHYECKH
AOCTOBEPHOE Y/Iy4IUEeHNE Pe3yIbTaTOB MOCIe MPOBeeH-
HOTO Kypca peabunnTanuy. SMOLMOHAIbHBI GOH Y 60/b-
HBIX 10C/e npoBeneHHoi MP ynryunmcs u cy6pexTusao
1 06'bEeKTUBHO.

ViccnenoBanms B OCHOBHOI IpyIIIie TOKa3atu, YTO BOCCT-
HoB/IeHne KO y My uMH 1 KeHI{IH TPOMCXOJMIO HEPaBHO-
MepHO. ¥ >KeHIWH, coracHo cybrectoB MMSE, nokasarenu
Takux KO Kak HenponsponbHOe BHUMaHMe, BepOanbHast na-
MATH U neprentys Oblny Bhbillle IOKasarenelt nepey Haya-
oM peabMINTaL|UK, HO CTATUCTUYECKH JOCTOBEPHEIM STH
pas/muns ne 6puin. Y MyxauH, cornacto cyGrecros FAB,
TIOC/TE TPOBEJIHHOT0 Kypca MP pe3ynbraThl [UHAMUYECKO-
IO MPAKCHCA, IIPOCTOM M YCIOKHEHHON peakiuy BoIGopa
TOXKe GbL/IN BIIITe, YeM ITepef] Haua/loM peabuMUTaMOHHBIX

MEpONPUATHIA, HO ¥ STH Pasmuaust GhIIM CTATUCTHIECKM
HE[IOCTOBEPHBIMH.

Pesynbrarsl TecToB, Xapakrepusyomue o6pasHoe Mbii-
JIEHME — TECT PUCOBAHNA YACOB, U BepOAbHYIO MAMATD —
10 cnos A.P.JIypus, y maLueHTOB OCHOBHO IPYIIIBI TIOCIE
nposeseHHON MP 6111 JOCTOBEPHO NTy4lile pe3y/IbTaToB
A0 HAuA/IA UCC/IEJOBAHNS, JINILD Y )KEHILMH Pe3y/IbTaT TecTa
PUCOBaHN#A YACOB He MMeTT IOCTOBEPHBIX Pas/IvImil.

Tabnuua 2. (paBHenite pe3ynbTatos HeponCUXoNOrMYECKMX TECTOB.

Heliponcuxonoruyeckue TecTsy/
oUeHMBaeMan HyHKUNA

gnepeg Hayanom
| peabunuraumun

Yepes
3 mecsya

2,8+0.2

245+0,1

1,8+0,1 24+0,1*

1,35£0,1 1,950,05%

OcHoBHan

rpynna

KowTponbHan rpynna
el

~ Konuenryanusauna

10 cnoB A.PJlypua 50+0.2*

(Bep6anbHas namaTb) il

KoutponbHaa rpynna

3,85+0,2*

*p<0,01 RoCTOBEPHAA Pa3HILLA N0 CPABHEHIID C Pe3ynbTaTAMM nepes Hayanom
peabunutatuu

Iopobubie pesynbraThl HAGMIOAANUCH W Y NAIMEHTOB
KOHTpO/BHO rpynmnsl. ITocne mpoBemennoit MP noxasare-
i KO y HUX COTIacHO MCTIONb3YeMBbIX TecTOB Gbi/u nyvitte,
€M Nepejl HauanoM peabnIMTalMOHHBIX MEPOTIPUATHIL 11 3Ta
PasHMUA TAKIKe IMeNa CTaTHCTUYeCKY IOCTOBEPHBIIT XapaK-
Tep. JloCTOBepHBIX PasNNUMil He YAANOCh AOCTHYb /IMILb 110
Pesy/nbTaTaM TeCTa pUCOBAHMS YACOB. AHA/IN3 Pe3y/IbTAaTOB
TECTUPOBAHNUA T10C/IE IPOBENIeHHOM peabunuTanum noKasan
AOCTOBEPHO JIyUIlNe Pe3y/NbTaThl y MalMeHTOB OCHOBHOM
IpyIIIbl COrMacHo wkaze MMSE 110 cpaBHeHMIO C KOHTP-
O7bHO rpyno. Cpeay OT/eMbHBIX Cy6TeCTOB JOCTOBEPHO
/Ty'iile BOCCTAHOBU/IOCH Y TIALIUEHTOB OCHOBHOJ TPy IITIbI
[IpOM3BO/IbHOE BHUMaHue (puc. 1).
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Cornacro cy6rectos FAB nocite mposesieHHOTo peabumu-
TALMOHHOTO NIeYEHU A TAKIKE BbISBIECHDI PA3TUUMNS Pe3y/IbTa-
TOB OCHOBHO M KOHTpPO/IbHOM rpyiiL. JIy4ine BoccranoB/eH-
HBIMM OKA3a/TCh TaKue QPYHKIMI KaK KOHLENTyannsamus u
YCIOXKHEHHAsA peakjus BbIGOpa, Pasiians ¢ KOHTPONbHO
TPYTITION 1O CY6TeCTy KOHIENTYamusars 6bIIM CTATUCTH-
4YeCKM JOCTOBEpHBIMMU (pucC. 2).

HlocTOBEpHO JTyYIIMMM NpY CPABHEHWM C JAHHBIMA
KOHTPO/IBHOJ TPYNIIbI OKA3a/MiCh U JaHHblEe TecTa 10 coB
A.PJlypus (puc. 3).

Honyd4eHHbie pesynbTaThl CBUAETENBCTBYIOT O TOM, YTO
NpOBefieHne peabunnTalMOHHBIX MEPONIPUATII Y AL M-
€HTOB TIOC/Ie NlepeHeCeHHOTO MV IONOKUTENBHO BAUAIOT
Ha K®. BmecTe ¢ Tem cefjyeT mog4epKHYTh, 4TO UCIIOND-
30BaHVe B peabuINTALMM ¥ IALMEHTOB C KOTHUTHBHBIMU
HapyLIeHHAMY 1oc/ie nepeHecenHoro MU takoro MeTopa,

9,0

MMSE FAB

2 3 4

TKoKUenTyanu3auua 2 6ernocTb peun 3 AMKaMUMYECkil Npakaic 4 npoctaa peakuwa Bbibopa
5 YCNOIKHEHHaA PEaKLMA BbIGOPA 6 XBaTaTeNbHBI pedinexc

TecT pucosanus yacos

KOTOPbIM AB/NACTCA MarHUTOCTUMY/IAIMSA, AOCTOBEPHO
ymyuuaer KO B cpaBaenyy ¢ natueHTaMu, KOTOpble Mpol-
/1 00BIYHYIO ITpOrpamMmy peabumraru 6e3 MCIIONb3OBa-
HS 3TOTO METOJIA.

BbiBOAbl

OcHoBpIBasACh HA JaHHBIX HAOMIONEHNIT 32 UBMEHEHUAMM
KOrHUTHMBHBIX (PYHKIIMI MaL[MeHTOB Ha oHe peaGummTari-
OHHBIX MEPOTIPUATHI 1 BBIAB/IEHHOTO IOCTOBEPHOTO Yyu-
LIeHMe y NaL[/IeHTOB, KOTOPBIM B IIPOrpaMMy peabuanTamum
6bI1a BK/IOUEHA MATHUTOCTUMYTIALMA [0 JAHHBIM HIKAThI
MMSE, recty 10 cnios A.P.JIypus, a Takske TaKim foMeHaMu
KaK IpOMSBO/IbHOE BHUMAHMeE, KOHIENTYaMU3aLis U YCIOK-
HEHHAA peaklys Bbibopa, MOKHO PEKOMEH/IOBATh 3TOT Me-
TOA, 715 KOPPEKIMHM KOTHUTHBHBIX PYHKLMI y MAaUMeHTOB
€ NOCTUHCYIBTHBIMU KOTHUTUBHBIMU Hapy IIEHNAMM,

Puc. 1. Npodunb cyGrectos MMSE
nowe Kypca peabunu-
Tauum.

5 6

Puc. 2. Tpoduns cyGrecros FAB
110Cne NPOBEAeHHOT0
Kypca peabunuraumu.

Puc. 3. Pesynbratbl Helfponcuxo-
TOTMYECKYX TECTOB nocne
peabunmTaumm.

10 crios A.P.Jlypusi
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»Wykorzystanie magnetostymulacji w rehabilitacji medycznej
u pacjentéw z poudarowym zaburzeniem poznawczym.”

Pulyk, Zurawlew, Timczenko (Ukraina)
Badanie przeprowadzono w sanatorium Karpaty (Ukraina).

Cel pracy: ocena efektywnosci magnetostymulacji na etapie wczesnej rehabilitacji pacjentow z
poudarowym zaburzeniem poznawczym.

Grupa badana: 20 pacjentéw — kompleksowy plan rehabilitacji rozszerzony o zabiegi Viofor
JPS, codziennie, 20 dni, M2P2,

Grupa kentrolna: 20 pacjentéw — kompleksowy plan rehabilitacja bez Viofor JPS.

Procedura magnetostymulacji byla przeprowadzona z wykorzystaniem Viofor JPS.

Oceny przeprowadzono w obu grupach przed rozpoczeciem rehabilitacji i po 3 miesiacach.

Badane funkcje poznawcze oceniono przy uzyciu:
- Mini-Mental State Examination MMSE (krotka skala stanu psychicznego)
- Frontal Assessment Battery — FAB (zestaw testow dysfunkcji gtowy)
- test 10 stow wg metody O. R. Lurija (test oceny pamigci werbalnej)
- test rysowania zegarow (test myslenia przestrzennego, funkcje wzrokowo przestrzenne)
- Geriatric Depression Scale — GDS (ocena stanu emocjonalnego)
Oceniane efekty: MMSE, uwaga, percepcja, pamigé, FAB, koncentracja, plynno$¢ mowy,
werbalna pamig¢ (test 10 stéw Lurija), rysowanie zegara (funkcje wzrokowo — przestrzenne,
mys$lenie przestrzenne)

Ocena statystyczna — Statistica 6.0; test T-studenta, poziom ufnosci p<0,01

Uzyskane wyniki:

Znaczne polepszenie samopoczucia, polepszenie sprawnosci intelektualnej, polepszenie
komunikacji werbalnej z bliskimi. Uzyskane efekty potwierdzily badania neurologiczne.
Nastapito polepszenie stanu emocjonalnego zaréwno w ocenie subiektywnej jak i obicktywnie.
W obu grupach uzyskano polepszenie stanu chorych. Jednakze w grupie z magnetostymulacja
uzyskane efekty byly lepsze niz w grupie kontrolnej, co wykazaly wyniki przeprowadzonych
testow.

Whioski:

Wykazano skuteczno$¢ terapii polem magnetycznym u pacjentéw z poudarowym zaburzeniem
poznawczym. Metoda rekomendowana jest dla poprawienia funkecji poznawczych u pacjentow
z poudarowymi zaburzeniami poznawczymi” ,

Magnetostymulacja wiarygodnie polepsza funkcje poznawcze w poréwnaniu z pacjentami,
ktorzy uczestniczyli wytacznie w standardowym programie rehabilitacji (grupa kontrolna).

Objawy uboczne: brak informacji.
Dzialania niepozgdane: brak informacji.



